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Profesora del Departamento de Psicologia de la Universidad de Antioquia. Coordinadora del Grupo de
Investigacion en Psicologia Cognitiva (PSICOG), catalogado en categoria “Al” de Colciencias y
responsable de las Practicas Académicas del programa de pregrado en Psicologia, sede Medellin.
Docente y tutora de trabajos de investigacion sobre psicologia clinica y de la salud, tanto a nivel de
pregrado como de especializacién, maestria y doctorado. Docente invitada por diversas universidades y
conferencista en congresos nacionales e internacionales. Asesora técnica de programas sociosanitarios e
institucionales en el campo de la salud mental y experiencia mayor a 20 afios en la atencién psicologica
desde el enfoque cognitivo conductual. Formacion actualizada y acreditada en Terapias de Tercera
Generacion.

Titulos Académicos

e (2019) Especialista Universitario Avanzado en Terapias Contextuales/Tercera Generacion, Universidad de
Almeria (Espafia)

» (2018) Experto en Terapias Contextuales/Terapias de Tercera Generacion, Universidad de Almeria
(Espafia)

¢ (2007) Especializaciéon en Gestion de Proyectos de Cooperacion al Desarrollo, Universidad de Cadiz
(Espafia)

¢ (2003)-Doctorado en Psicologia Clinica, Universidad Complutense de Madrid (Espafia)

¢ (2000)-Magister en Psicologia Clinica y de la Salud, Universidad Complutense de Madrid (Espafia)

e (1998) - Licenciatura en Filosofia y Ciencias de la Educacion, Seccion Psicologia. Universidad de Sevilla
(Espafia)

Area de Interés
e Psicologia Clinica
» Psicologia de la Salud
e Salud Mental

Investigaciones destacadas

@ s == Ortega-Gonzalez, M., Aguirre-

- Acevedo, D.C. &amp; Jiménez-
Benitez, M. (2021). Metacognitions on
Pain, Functionality and Intensity of
Pain in Women with Fibromyalgia.
International Journal of Psychological
Research, 14(1), 78— 90. Ver

7) Revista Jiménez-Betnl’te.z, M. (2021).

e Conceptualizacion y
diagnéstico dimensional del
trastorno de personalidad en el
CIE-11. Revista de Psicologia
Universidad de Antioquia,
12(2), e346148.
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Cursos Dictados
Pregrado Posgrado
Intervencion Clinica Cognitivo Evaluacion y Diagnéstico Clinico,
Conductual, Evaluacion y Formulacion Transdiagndstico, Determinantes
de casos Cognitivo-Conductual, sociales de la salud, Sociedad y
Psicopatologia, Psicologia de la Salud. Salud.
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