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Objetivo general:

Analizar las caracteristicas de la relacion entre indicadores de masa corporal y
los lipidos sanguineos en la poblacion adulta colombiana

Objetivos especificos:

1. Describir las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacion adulta
colombiana.

2. Describir el estado nutricional de la poblacion y su comportamiento por sexo,
edad y otras variables sociodemograficas.

3. Describir los niveles de colesterol total, HDL, LDL, VLDL, triglicéridos,
colesterol no-HDL vy relacion CT/HDL en la poblacion estudiada y su
comportamiento por sexo, edad y otras variables sociodemograficas.

4. Estimar la relacion matematica entre indicadores de masa corporal y los niveles
de lipidos sanguineos.

5. Analizar e comportamiento de la relacién estudiada al incluir otras variables.
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