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Acta del Jurado

CONCURSO LITERARIO
-FACULTAD DE MEDICINA-
CUENTO Y ENSAYO
2021

ACTA DE PREMIACION

A los 26 dias del mes de noviembre de 2021 se reunieron los
miembros del jurado del Concurso Literario Facultad de Medicina
2021 -Universidad de Antioquia-, Modalidad Cuento: Luis Felipe
Goémez y Diego Espindola, Modalidad Ensayo: German Sierra
y Carlos Estrada, para deliberar sobre los ganadores y posibles
menciones. Después de considerar y discutir sobre los aciertos,
calidades, tematicas, riesgos, poéticas, originalidades y estilos de los
14 cuentos y 4 ensayos presentados, los jurados decidieron premiar
por unanimidad los siguientes textos:
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MODALIDAD CUENTO

Primer Premio: “P4jaros”, firmado con el seudénimo “Veritatis”,
correspondiente a Sebastian Rivera Isaza, C.C. 1036661424. P4jaros
es un cuento que atrapa al lector quien espera mientras lo lee, un
desenlace tragico y violento. Es bien llevado desde la narrativa vy,
donde el autor recrea una historia inocente con visos de cotidia-
nidad inconsciente en la ruralidad de nuestro pais. La metifora
dolorosa de victoria en la muerte hace del cuento una vivencia
dolorosa pero también llena de amor y sublimacion.

Segundo Premio: “La Bella”, firmado con el seudénimo “Durante”,
correspondiente a Diego Alejandro Arias Alzate, C.C. 1098307940.
El cuento La Bella resalta por ser una composicion costumbrista que
esboza en unas cuantas paginas, la realidad de una familia antioque-
fia en el transcurso del siglo XX; con un estilo particular enuncia las
peripecias de un protagonista en busca de nuevos horizontes, y que
tras la fascinacion por la maquinaria de la locomotora encuentra
el destino aciago, lamento de lo que fue alegria, y colofén de los
recuerdos que esculpen los infortunados desenlaces que entrelazan
la vida de los demas personajes de esta historia.

Menciones: se otorgan dos. “Extrafios a medianoche”, firmado
con el seudonimo “Ariam”, correspondiente a Maria Fernanda
Meza Pacheco, C.C. 1067956586. “Costumbres”, firmado con el
seudonimo de “Agora”, correspondiente a Karla Yuliana Villamizar

Camargo, C.C. 1193512212.

MODALIDAD ENSAYO

Primer Premio: “Dialogos con la soga”, firmado con el seudo-
nimo “Scherezada”, correspondiente a Karen Jaramillo Osorio,
C.C. 1020443564. Es un ensayo que en el corto espacio de tres
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paginas y un poco mas logra discurrir sobre el suicidio como una
forma, temprana casi siempre, lamentable de la muerte. Se asoma
tenuemente por varias culturas que conciben la muerte de manera
distinta y logra, también mediante un brochazo muy breve, implicar
la pintura como un medio que se ha ocupado del tema. La soga,
medio fatal en este caso, también es tratado en su papel ludico y
deportivo. El jurado cree que el autor o autora de este ensayo, que
en si mismo califica de magnifico, queda debiendo un tratamiento,
con los elementos esbozados, mas amplio y diverso de esa forma de
la muerte y de la soga en su plurisignificacion.

Segundo Premio: “Dimensiones sexuales”, firmado con el seu-
donimo “Eros”, correspondiente a Sebastidan Pulgarin Fernandez,
C.C.1214731706. El autor o autora de este ensayo toca un aspecto
crucial en la sociedad actual, que es la sexualidad. Se vale de un
caso o ejemplo: Adriana es una mujer trasmutada en Roberto, y ella
vive clandestinamente su sexualidad, aunque ama a sus dos hijas y
a su mujer. El texto, entonces, nos conduce por una breve historia
del comportamiento sexual en la naturaleza, para comprobar que
ella no tiene distingos y que es la cultura, nuestra cultura, la que
pone talanqueras y prejuicios morales a nuestra sexualidad. El
titulo, “Dimensiones sexuales”, se refiere a eso y el ensayo, desde
una 6ptica de lo natural, le da el visto bueno a una sexualidad no
convencional.

El jurado celebra la continuidad del Concurso como una iniciativa
que promueve y estimula la creacion literaria en una Facultad que
cada vez mas es llamada a unirse a una reflexiéon humanistica y ar-
tistica por el papel esencial de las ciencias y los oficios de la Salud
en Colombia y el mundo.

Y hace el jurado, igualmente, un fraternal llamado a los partici-
pantes en general a guardar las buenas maneras de escribir bien,
de redactar bien, en lo posible, sus ideas. No decir, por ejemplo,
“ . ”» “ » ’

haiga”, en vez de “haya”; no reemplazar por niimeros lo que debe
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ir en letras (“un dia”, no “1 dia”), poner las tildes adecuadamente

y remirar lo escrito: el Word del computador (aunque es bastante

util) es confiable solo parcialmente.

Para constancia se firma este documento el dia 26 de noviembre

de 2021.

Jurados modalidad cuento,

Gl i oo

Luis Felipe Gémez

C.C. 71606486

Jurados modalidad ensayo,

oo Srmid
Luis Germdn Sierra Jaramillo

C.C. 8396036

o
Diego Espindola Fernandez
C.C. 1017199178

AQ

N

.

Carlos Alberto Estrada Gomez
C.C 10093030



Presentacion

Los dos cuentos ganadores, y los otros dos que recibieron menciones
por parte del jurado, son historias dolorosas, desgarradoras, y, sobre
todo, muy humanas (en la compleja evocacién que esta palabra tiene
para cada uno). En algunas historias, la esperanza pervive como con-
servacion de la vida, como un nuevo y confuso comienzo, o como
un estado en el que ni siquiera se sabe como continuar después de
haberlo perdido todo; a veces, es la muerte la mano consoladora
la que llega para culminar caminos de sufrimiento. Los lectores se
encontraran con cuentos sobre la realidad del pais y su violencia,
o con cierta recreacion historica del ferrocarril de Antioquia y los
anhelos por una vida en él. También con miradas duras y emociones
contrastantes puestas en la vida animal; o mundos de trascendencia
y fantasia, cuando ya los cuerpos no son mas, sino tan solo eso que
llamamos “alma”.

Los dos ensayos premiados son intensas reflexiones por dos temas
que nos constituyen y que, cémo negarlo, cada vez mds estdn pre-
sentes en nuestra cotidianidad: el suicidio y la sexualidad. Temas
que son ellos mismos limite, poder y misterio. Las ideas que oscilan
en ambos ensayos nacen de inteligentes especulaciones narrativas,
poéticas e intelectuales. En estos textos hay lectura y reflexion pero,
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con mucho, hay madurez vital por una actitud que ve de frente la
realidad. Para decirlo de otra manera, estos ensayos no nacen de
la tranquila contemplacion en el escritorio, en la biblioteca, en el
dialogo pasivo con otros autores; por el contrario, son escritos y
vividos en el afuera, en la calle, en el tumulto o en la soledad. Por
eso su sustrato es la idea madurada en el cuerpo.

Ha sido una decisién editorial preservar los estilos de escritura tanto
como se pueda, cuidar la voz de cada autor y autora: solo corregir y
pulir fallas ortograficas y de digitacion, o aclarar alguna imprecision
o notoria ambigiiedad gramatical. Por lo demas, repito, los cuentos
y ensayos se entregan a cada lector en su completa transparencia; es
decir, cada uno podra percibir los giros, la respiracion, los ritmos y
las decisiones literarias de los autores ganadores y reconocidos en
esta version del concurso; y dialogar con esas decisiones; acercarse, o
alejarse, a la escritura de los textos. Y, también, por supuesto, jugar
a dar otro orden a la jerarquia escogida por los jurados: cada lector
es un juez. La publicacion es el inicio del relato: la continuacion, y
su paso mas importante, estd en la lectura.

Felipe Restrepo David
Editor



Cuento






Primer puesto

Pajaros

Sebastian Rivera Isaza

—;Por qué vuelan los pajaros, mama’—, pregunté [caro a su madre
mientras ella despulpaba café a punta de piedra en el portal de
una choza, que si protegia de los vientos no lo hacia de las aguas.

La familia de Icaro era gente sencilla, por no decir miserable que
ya en nuestro lenguaje pareciera ser lo mismo. El nombre del nifio
lo pescd su padre de un programa de radio ya hacia unos diez afios
cuando la gravidez del vientre de su esposa no les impedia seguir
cargando agua para regar cafetales; “todos los pobres tienen nombres
biblicos, se lo digo yo que me llamo José y solo soy duefio de lo
que traigo puesto. Espere y vera que ese nifo va a llegar bien alto”,
decia el poco agraciado campesino para convencer a su esposa de
que un nombre, del cual él no tenia idea de que fuera griego y de
otra mitologia, era mejor que Mateo o Jesus.

La madre, Elena (por supuesto) apenas si sabia firmar, pero cono-
cfa como ninguna otra la ciencia de mantener vivo un fuego y de
prevenirse de la lluvia con el cambio de los aires y el color sutil de
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las nubes, ni el metereoldgo mas experimentado podria atinar la
sobrevenida de las lluvias con tan pocas pistas como bien lo hacia
esta mujer.

El padre, por otro lado, era un hombre grande y fibroso, el tiem-

po bajo el sol ya hacia mucho le habia borrado cualquier aire de

juventud propio de su verdadera edad, sabia contar y hacer “maro-
” ’ 1. .

mas” con los numeros, pues de esta habilidad se valia para no ser

embaucado en los jornales.

—Porque mi dios les regalé alas, mijo—, le respondié la madre al
nifo con desdén y cansancio, no por la pregunta sino por la tarea
inacabada.

fcaro, un nifo despierto y sobre todo terco, encontraba en respues-
tas tan cortas mds inquietudes que certezas, pues claramente eran
las alas lo que usaban aquellos animales para emprender el vuelo,
pero ;qué era lo que hacian estas para que tal milagro se lograra?

Estaba por disparar nuevamente la pregunta, siendo mas especifico,
cuando vieron subir por la escarpada a José, el padre de Icaro; venia
con prisa en los musculos y con miedo en la cara. Una vez llegd
al portal, sin mediar palabra le hizo una sefia, aparentemente ya
aprendida, a su mujer, y ella con premura tom¢ al nifio del brazo y
los tres se encerraron en los cuatro muros de tapia y madera como
si eso realmente, a pesar de no contener el agua por encima de sus
cabezas, si pudiese contener la lluvia de plomo que venia monte abajo.

El nifio, a pesar de su curiosidad insaciable nunca quiso cuestionar
a sus padres por el ritual de cerrar las entradas y meterse debajo de
la cama, ya que el rostro palido de su padre, a quien consideraba el
hombre mas fuerte de la tierra, le insinuaba que habia cosas que era
mejor no preguntar. Cada tanto debian resguardarse de un terror
invisible para Icaro que nunca habia visto el origen de los fuertes
ruidos que retumbaban en los muros de tapia, su madre aguantando
el llanto lo abrazaba bajo la cama y su padre en silencio rogaba a
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un dios igual de invisible para el nifio, con la diferencia de que a
este nunca lo habia escuchado.

Cuando ya habian pasado un par de horas desde que la ultima
trazadora hizo silbar el viento frio de la noche, la familia abandono
el improvisado bunker y ambos padres le dijeron al nifio que se
quedara sentado mientras ellos iban a entrar el café¢ que su madre
habia estado despulpando. El nifio, como buen curioso, claramente
era rebelde y recostd su oido sobre la madera rofosa de la puer-
ta, desde ahi pudo identificar el llanto de Elena y la voz de José
diciendo que si se apretaban unos meses mas, segin sus cuentas,
podian ajustar para la flota y de pronto para un mes de arriendo
en alguna otra parte.

Toda esa conversacion por el tono de voz de la pareja dejaba claro
que era de esas pocas cosas que habia de dejar bajo el velo de la
duda, sumandose asi al origen del ritual bajo la cama y la extraina
prohibicién tan certera y tan constante de caminar por los potreros
baldios que quedaban detras de la cabana.

—Que no se te ocurra, [caro, meterte por alla porque te ganés la pela
de tu vida—, le decia la abnegada madre a su hijo cuando miraba
con curiosidad los terrenos prohibidos.

Durante las lunas siguientes, [caro, a pesar de las tareas que le enco-
mendaban en su casa, aiin tenia tiempo suficiente para obsesionarse
con cosas de su entorno, pero nada atraia tanto su atencién como
ver las danzas de las aves en el alto cielo; el nifio podia dedicar tardes
enteras viendo a los pdjaros rapifieros, muy comunes por aquella
época, haciendo circulos por debajo de las nubes; los miraba con
envidia, con un deseo tan profundo de imitar su vuelo que cuando
su mama le ensefiaba a orarle al dios invisible, él en sus peticiones
rogaba por ser un pajaro o de alguna otra manera llegar a rasguiar
el azul del firmamento como los gallinazos parecian hacerlo. Pero no
hubo dia que més encarnizara la obsesion de Icaro como el dia que
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su madre, viendo un cielo hermoso y despejado con un sol brillante
en lo alto, aseverd con una mirada melancélica que pronto llegaria
una tormenta. Elena ordeno esa tarde al niflo guarecer la ropa ex-
tendida y cerciorarse de que los pollos quedaran bien asegurados.

Cuando el sol empezo6 a guardarse tras la montafia, Elena al notar
que su marido no llegaba sali¢ al portal y por la colina de enfrente
pudo ver los brazaletes rojos descendiendo enfilados; la tempestad
en los ojos de la mujer ya habia comenzado.

Icaro y su madre aseguraron la casa y mientras se escabullian debajo
de la cama el nifio no se tragd su pregunta:

—;Y mi pap&’

—Seguro alcanzo a guardarse en otra parte—, respondio Elena incré-
dula de sus propias palabras y haciendo una sefa de silencio para
que el nifio se callara.

El ruido habitual invadié el ambiente, sin embargo, tras una hora
de escandalo, un sonido mas poderoso y cercano opacé a los m4s
distantes; era ensordecedor y hacia crujir toda la casa. [caro se quedo
prendado de aquel estruendo, pues aunque sonaba similar a lo de
siempre no parecia provenir de la misma fuente, era mas continuo,
mas grave y abarcaba tantas direcciones que parecia llegar del cielo.

El nifo, después de mucho batallar consigo mismo, no pudo
aguantar mas la pulsién humana mds sincera; la curiosidad le
habia ganado a su costumbre del ritual bajo la cama: de un solo
movimiento el nifo se levanté del piso y sin alcanzar a ser detenido
por su madre salio al portal; los gritos de Elena eran enmudecidos
por el origen del ruido celestial, fcaro alzo la vista y vio como el
cielo fue cruzado por lo que parecia, en las pocas referencias que
tenia, un pajaro parecido a camién gigante, con una gran cola, pero
extranamente no tenia alas sino unas aspas como de ventilador que
parecian ser el origen del intrigante rugido.
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Elena se paré deprisa y antes de poder volver a guarecerse con el
nifo dentro de la choza, ambos presenciaron cémo el helicéptero,
como si lo reconocié la mujer, bombardeaba la ladera vecina, la de
enfrente de la casa.

El fuego fue testigo del asombro en los ojos de ambos seres inmo-
viles en aquel umbral, una palidez de motivaciéon muy diferente,
pues mientras Elena estaba conteniendo su terror y pena, la mirada
de fcaro era de admiracion y de una profunda necesidad de saber
todo acerca de aquella bestia que parecia desafiar a los pajaros en
habilidad y claramente superarlos en poder.

Tal como lo esperaba Elena, pasaron dias angustiosos y José no
aparecid, la figura de su esposo no volvié a subir la escarpada. La
mujer, acostumbrada a no dar respuestas muy francas a su hijo,
no tenia idea qué palabras usar para relatar lo que ella inferia que
habia sucedido. Icaro por su parte dividia sus pensamientos dia-
rios entre aquella fiera voladora que surcé los cielos e hizo estallar
los matorrales de enfrente de la ladera en que vivia y la ausencia
inexplicada de su padre, sin embargo, solo cuando escucho la
conversacion de su madre con una vecina pudo relacionar ambos
sucesos, pues entre llantos escucho a Elena decir “jse lo llevaron!”
y de la fantasia infantil solo pudo surgir una conclusion posible:
aquel pajaro macizo, esa suerte de camion con aspas habia raptado
a su padre tal como en muchas ocasiones vio a gavilanes descender
de su vuelo para secuestrar polluelos.

Qué gran dafo hizo la espera de Elena para explicar a su hijo lo
sucedido, ya que en las semanas venideras la madre solo lograba
decir que habia que esperar si aparecian noticias de José mientras
el nifo, sin que la mujer lo supiera, guardaba el secreto de su nue-
va sabiduria y disfrutaba entre dientes conocer una verdad que su
mamd se esmeraba en esconderle, pero lo m4s grave del asunto era
el plan que en el silencio de [caro se gestaba.
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Una tarde lluviosa, cuando nuevamente la orden de Elena fue cerrar
las puertas y asegurarse bajo la cama, el nifio desplegé su plan: en
un descuido de la mujer emprendié la huida y entre los gritos des-
garrados de su madre Icaro se escurrio hasta llegar a un escondite
hecho de telas viejas y lefia que habia preparado previamente detras
de la cabaa, alli escondido ignoré los llantos de quien lo buscaba
con desespero y aguardo hasta que el colosal pajaro apareciera entre
los cielos.

Por un largo momento solo podia escuchar el fuerte golpeteo de la
lluvia y el silbido del viento al ser atravesado por luces delgadas que
parecian estallar cuando iniciaban su camino, ciertamente la mirada
curiosa del nifio se detuvo en aquel fendmeno, ya que después de
varios afios seguia sin entender el peligro que se desprendia de lo
que a su parecer, siendo la primera vez que lo tenia ante sus ojos,
no eran mas que simples luciérnagas moviéndose a gran velocidad:

—;Qué peligro podria esconder ser alcanzado por un insecto inofen-
sivol—, se cuestionaba Icaro en silencio.

Estaba el nifio en esta meditacion cuando sus oidos le hicieron des-
prender la atencion de cualquier otra cosa, el sonido ensordecedor
que antecedio la aparicion del captor de su padre ya se levantaba en
el aire nuevamente, la imponente figura se acercaba desde el frente
de la casa, en la oscuridad el nifio pudo distinguir los dos grandes
ojos de la bestia y reconocio las patas recogidas en su vientre; si
lograba llamar su atencién, lo mas probable es que tal como un
polluelo fuese levantado del suelo y llevado a una especie de nido,
donde seguramente encontraria pistas de su padre.

Surcé asi el cielo el helicoptero y pasé por encima de la choza, rom-
piendo las densas estelas de la tormenta; [caro salié de su escondite y
quedd expuesto a la vista de su madre que atin no dejaba de buscarlo
entre los rincones oscuros del antejardin, la mirada impavida de
la mujer vio resplandecer la sonrisa del nifio cuando eché a correr
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tras el aparato justo hacia los porteros de detras de la cabafia. La
mujer emprendié carrera para seguirle y gritaba, como si se le fuese
a partir el alma, el nombre de su hijo, implorandole m4s a dios
que al infante que diera la vuelta y regresara, pero el nifio, absorto
en sus pensamientos no encontraba fallas en su razonamiento, en
breve estaria sobrevolando el campo, viendo la creaciéon desde la
perspectiva de un ave de rapifia y con su brillantez hallaria la forma
de rescatar a su padre y desde entonces, tanto ¢l como su madre,
no dudarian nuevamente en confiarle cualquier informacion y
respuesta al ver lo sabio y maduro que habia alcanzado ser.

Fue en medio de esta divagacion cuando el chasquido de la tierra
que pis6 [caro le distrajo y al siguiente instante, al haber levantado
el pie para seguir corriendo, el sonido del ave de aspas se hizo sordo
y lejano en comparacién con la detonacion de la mina que elevo el
cuerpo del nifio y estrujo el corazon de Elena.

[caro ascendio unos diez metros, claramente era mas liviano que
un soldado. Sin entender ninguna de las sensaciones que percibia
se concentro en la altura que alcanzo, vio en cdmara lenta el pai-
saje del campo que lo vio nacer, vio a lo lejos cémo las luciérnagas
seguian volando violentamente, vio a su madre caer de rodillas al
piso encharcado en un lamento inaudible, vio una bandada de ga-
llinazos dando vueltas en circulos decenas de metros por encima de
su cuerpo y vio alejandose al objeto de su obsesion sin hacer ruido
alguno y en un momento, sin haber empezado a caer, advirtiendo
que se hallaba a la misma altura que la quimera volante, supo [caro
que a partir de ese momento, después de probar brevemente la
perspectiva privilegiada de los pajaros, sus pies nunca mas volverian
a tocar el piso.

[Seuddnimo: Veritatis]






Segundo puesto

La Bella

Diego Alejandro Arias Alzate

Dario no escucho el despertador, pero si los pasos de su hermana
Delia que caminaba en puntillas por la sala de la casa. Sabia lo que
ella tramaba, en la noche anterior le habia contado todo su plan y
lo ejecutd a la perfeccion. Ella se escabullé cuando su padre dormia,
tomo el tinico reloj que habia en la sala y lo adelanté una hora y
media. Luego se acostd y esperd pacientemente a que sonara, se
levanto, se puso un camisén blanco y largo que le llegaba hasta los
tobillos, se calzé sus chanclas remendadas con cafiamo, después
fue a la cocina, prendio el fogéon de lefia, molio el maiz, hirvio
el agua y se puso a asar las arepas. Ella estaba cansada de que su
padre, cada domingo, prendiera ese maldito radio de pilas a todo
volumen en una emisora AM mal sintonizada, era su tinico dia en el
que no tenia que ocuparse del oficio de la casa, tenia la posibilidad
de dormir hasta las ocho de la mafiana; pero no podia hacerlo, eso
le molestaba inmensamente.

Dario se puso de pie, se vistié con la misma ropa del dia anterior
que aun estaba sucia y algo humeda. En un pequefio taburete azul
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en el exterior de la casa, se sento a sacarle filo a su machete; mientas
que Delia en la cocina, terminaba de empacar el chocolate en frascos
de vidrio. A pesar del humo que salia del fogén de lefia e inundaba
toda la casa, la peste del tabaco era evidente, una senal indiscutible
de que su padre acababa de levantarse. Con un cigarro encendido
en su boca, un sombrero sucio y mal puesto, su rostro curtido por el
sol, carente de carne y sus ojos hundidos, parecia mds a una parca.
“Est4 oscuro como boca de lobo”, dijo el sefor Miguel mientras mi-
raba el negro cielo. “No se le haga raro, pap4, porque ya estamos en
invierno”, dijo Delia mientras intentaba disimular el nerviosismo.
“Traigame el caballo, Dario, que nos vamos ya”. Miguel tomé con
sus manos asperas y machadas los costales, envainé su machete y
se marcho sin despedirse; mientras Delia, procurando que su papa
no se diera cuenta, alcanzo a su hermano. “Dario perdéneme por
hacerlo levantar a esta hora”, lo abrazo y regreso a la cocina.

Subieron poco a poco la montaia, Miguel al lomo de caballo, con
su inseparable cigarrillo en la boca; Dario, siguiendo los pasos del
animal cargando los dos costales y las herramientas. Al subir a la cima,
Miguel descendi6 de su caballo, lo até a un drbol de guayaba y miré
la oscura noche. “Delia cree que yo soy un pendejo, vea, ni siquiera
ha amanecido, esta malparida nos hizo levantar mas temprano”. El
saco otro cigarrillo del paquete y lo encendié. “Adn estd muy oscuro
para ver los granos de café, acostémonos un rato hasta que salga el
sol”, dijo Miguel mientras extendia el costal encima de la mojada
hierva. Dario mir6 a su pap4, era sorprendente la habilidad que te-
nia, siempre se pregunté cémo era capaz de dormir con un cigarrillo
en la boca, incluso fumaba y sacaba el humo de sus pulmones con
cada ronquido. Dario recostd su cabeza entre los tarros de chocolate
aun tibios y miré el rio Nus, el reflejo de la luna se podia ver en esa
serpiente de agua que cruzaba las montafias, y un taco en su garganta
hizo que tuviera que tragar saliva con fuerza, se sentia solo, y en el
lugar equivocado, queria conocer el mundo mas alla de lo que podia
ver. En ese momento, atravesando las elevaciones de tierra, se dejé
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ver majestuosamente una locomotora, pudo ver el humo que salia
de su chimenea y escuchar ese roce metilico a la distancia. No era
la primera vez que la veia, sabia que se dirigia a puerto Berrio prove-
niente de Medellin; pero siempre generaba en él una sensacion de
admiracion. Esa misma tarde, luego de que los hombres regresaran
de coger café, Miguel se envolvi6 la mitad de la correa en su mano,
dejando la hebilla suelta, con esa fue la que rompio la piel de las
piernas de Delia, quedé tan adolorida que su mam4, a pesar de sus
enormes varices que le causaban un dolor insoportable cuando per-
manecia mucho tiempo de pie, tuvo que reemplazarla en los oficios
de la casa. El viejo era persuasivo e hizo que ella confesara su plan
de venganza en contra de él, nunca mas le volvio a dirigir la palabra.

Delia recibia la visita de su novio cada viernes en la noche, ahi en
la sala de la casa, con las miradas incomodas de todos, mientras
dejaban una olla llena de café sobre la mesa para que pudieran
pasar los silencios incémodos. No pasé mucho tiempo hasta que la
propuesta de matrimonio vino, la madre de Delia lloro de alegria, y
Miguel solo dijo: “Ahi le dejo a mi hija para ver si usted si es capaz
de convertirla en una buena mujer”. La alegria del momento se
convirtié en un sombrio silencio, nadie pudo pronunciar ni una
sola palabra mas, incluso el protocolo de la despedida fue realizado
con un simple movimiento de cabeza y una mirada evasiva.

“Papd me voy a ir con el hijo de Alfredo a trabajar arreglando vias
en el ferrocarril de Antioquia”, dijo una noche Dario mientras su
madpre servia la comida. “Usted que se va a ir hacer alla si ni siquiera
sabe coger un azadén”, respondié Miguel. “Me voy en una semana
a trabajar, ya tenemos todo arreglado”. “Si usted se va, espero que
le vaya bien, no espere que si al mes regresa a esta casa va a tener las
puertas abiertas, se va y espero que no regrese”, Miguel se levanto,
encendié un cigarrillo dejando la comida a medio probar.

Martha nunca habia llorado tanto como ese dia al ver partir a su
hijo, le empaco cinco arepas, un platano asado y un trozo de carne
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para su viaje. Miguel estaba arreglando la comida de su caballo
cuando Dario se acercé a él. “Papa ya me voy a ir”, dijo mientras el
viejo seguia picando cafia con un machete simulando no haberlo
escuchado. Dario dio media vuelta, el viento movia las hojas de los
drboles alrededor de la casa produciendo un sonoro silbido, en ese
momento, le parecié escuchar un sollozo y las palabras: “Que le vaya
bien mijo”. Estuvo tentado en dar media vuelta para comprobar
que esos ruidos venian de su padre, pero sintié un enorme terror
comprobar que lo habia imaginado todo, asi que prefirio llevarse
la hermosa duda, que la cruel certeza.

Dario emprendio su viaje con su amigo Camilo, primero llegaron a
lo alto de la montafia desde donde se podia ver el rio Nus, ambos
agarraron dos varas que cortaron de un arbol para poder espantar
a los perros bravos que salian de las fincas vecinas en su camino,
tardaron cuatro horas en bajarla. Al lado del rio ambos juagaron
el barro de sus botas, ropa y cara. continuaron su travesia hasta la
estacion Guacharacas donde abordarian una locomotora que los
llevaria hasta Puerto Berrio. Alli, su nuevo jefe los esperaba para
explicarles su nuevo trabajo. Dario qued¢ impresionado cuando
arribo la imponente locomotora, ese chasquido metalico, cons-
tante y armoénico era una melodia nueva para él, el humo inundo
la estacion dejando ese pesado vapor en el aire, de inmediato un
silbato anunciaba la salida de aquel monstruo y las personas corrian
presurosas para abordar aquella colosal maquina, Dario estaba tan
sorprendido de que Camilo tuvo que ayudarlo a subir empujandolo
desde la espalda.

Al llegar a Puerto Berrio, un hombre bajito y calvo esperaba a Dario
y a su amigo, sin ninguna clase de protocolo de bienvenida los llevo
hasta un pequefo cuarto, les indico el valor del alquiler que seria
cobrado de su sueldo y de forma breve les explicd que su trabajo
consistia en recorrer las vias para, a punta de pala, pico y machete,
despejarlas de cualquier obstaculo, y se marché sin dar mayores ex-
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plicaciones. Dario escogio el catre mas alto, se subi¢ alli, acomodo
la poca ropa que trajo y recostd su cuerpo en aquel duro y sucio
colchon, sintié nostalgia, era la primera vez que dormia fuera de
casa, cerrd sus 0jos y el cansancio lo sumi6 en un profundo suefio.

El trabajo era duro, iniciaban cuando salia el sol y terminaban
cuando se ocultaba, el cansancio era insoportable, los dolores y la
fiebre hacian que dormir fuera toda una odisea; pero Dario sentia
que habia hallado ese lugar que siempre busco, era el primero en
levantarse y el dltimo en guardar su pico. Siempre mantenia una
enorme sonrisa en su rostro, todos odiaban el trabajo; pero él lo
disfrutaba realmente. No todos lo soportaron, Camilo duré solo
dos meses en aquel infierno, un dia Dario lo encontré llorando
mientras empacaba su ropa, le dijo que no servia para eso, que
preferia regresar a casa para seguir cogiendo café y sembrar cafa.
Lo abrazo y le pregunté si queria escribirle una carta a su familia,
él se la podria entregar. Dario corrié hasta una mesa, sacé un papel
y un lapiz y empezo a escribirla; pero de repente se detuvo, dobld
la hoja y se la meti¢ al bolsillo de su chaqueta. “Creo que otro dia
les escribiré, salidame a tu papa y cuando veas a mi mama y a mi
hermana diles que las amo y que estoy bien”, abrazé a su amigo y
lo acompano hasta la estacion donde lo dejé partir en uno de los
trenes de medio dia.

Los meses siguientes Dario trabajé con mucho entusiasmo, y se gano
el prestigio como uno de los mejores trabajadores del ferrocarril,
tanto que un dia su jefe lo llamo y le dijo: “Estan buscando a un
ayudante de maquinista, necesitan a un pelao pilas como usted, asi
que lo recomendé, vaya busque sus cosas que lo voy a llevar a que
conozca a su nuevo jefe”. Dario estaba ansioso, ganaria mas plata y
podria estar en la cabina de una locomotora, caminé con las piernas
temblando hasta la estacion donde lo esperaba un viejo canoso,
con larga barba y un extrano acento. “Hola muchacho, me llamo
Gerdnimo, y esta es la locomotora 38, yo la llamo La Bella”. Dario
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subio a la gran bestia ayudado de aquel anciano, de inmediato ese
hedor a cigarrillo le hizo recordar a su pap3a; pero la forma en la
que hablaba, esa calidez que resaltaba su voz y el acento italiano lo
devolvian de esos recuerdos.

Su nuevo trabajo no era tan duro, se ocupaba de hacer todo lo que
su jefe le ordenara, debia verificar que la locomotora estuviera lista
para salir, que los trenes estuvieran debidamente enganchados, de
anunciar la salida, echar el carbon a la caldera y cuanto mas se le
ocurriera al viejo. Ambos formaron una amistad de inmediato,
tanto que en una tarde el viejo le contd sobre su vida, su infancia
en Cabbia, un pequefio pueblo de la provincia de L Aquila en Italia,
sobre su juventud, su formacién como maquinista y luego su viaje
vacacional a Colombia donde se enamoro de una hermosa mujer
y dejé el pais que lo vio nacer para adoptar al pais que lo vio sofiar.
Dario también le contd brevemente sobre su origen, su madre y her-
mana, sus tias, el caballo y su trabajo en el campo; pero prefirio no
mencionar a su padre, Gerénimo tampoco quiso preguntar por él.

El paso por cada estacion era un mundo diferente para Dario, aun-
que su labor era demandante y no le permitia estar mucho tiempo
alli, eso no le impedia esconderse tras las taquillas y robar uno
que otro beso de aquellas mujeres que suspiraban por aquel guapo
ayudante de maquinista, nada le molestaba, nada lo hacia pensar,
nada lo cansaba, nada lo distraia. En el dia solo era él, Gerénimo y
La Bella, en las noches, antes de conciliar el sueiio se daba el espacio
para preguntarse si su mama ya estaba mejor, si aquellas enormes
venas en sus pies ya la dejaban caminar, si Delia con su mal genio ya
habia agotado la paciencia de su esposo, si su padre lo extraiaria, si
aun hoy, después de dos afios que partié de su casa lo reconoceria,
si estaria orgulloso, si al igual que ¢l se hacia esa clase de preguntas
en las largas noches y sentia esa sensacion de melancolia cuando lo
recordaba. Solo queria ahorrar su dinero, comprar una enorme casa

al lado de las vias del ferrocarril, traer a su mama y a su pap4, vivir
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todos juntos al lado de su hipotética esposa e hijos, que lo vieran
partir cada mafana mientras ¢l conducia aquella enorme maquina,
Dario suspiraba al imaginarlo, cerraba sus ojos y esperaba a que el
esquivo suefio llegara a éL.

Dario se gané la confianza del viejo maquinista italiano, incluso
entre estaciones le soltaba las palancas para que él dirigiera la
locomotora, varias veces lo dejo conducir desde Puerto Berrio,
arrastrando toneladas de metal, pasajeros y carga, cruzar el ttinel de
La Quiebra, atravesar las montafas hasta llegar a Medellin, aquella
magica ciudad que para él era la cuspide de la civilizacion, era una

ciudad con rincones magicos y desconocidos por descubrir.

“Sefior, hay un problema con un pasajero”, dijo un hombre que se
acerco a la cabina. “Vaya usted, Dario, y mire lo que estd pasando”,
dijo el viejo. Dario echo unas cuantas paladas de carbén a la caldera
y paso al vagon de pasajeros. Un hombre borracho estaba causando
problemas, se tambaleaba de un lugar a otro incomodando a las
personas, incluso amenazé con lanzarse del tren en movimiento.
Dario intento razonar con él; pero fue en vano, asi que se prepard
para agarrarlo y atarlo, para dejarlo en la siguiente estacién a cargo
de la policia, sin embargo, aquel hombre sacé un enorme cuchillo
y se abalanzo contra él, forcejearon un poco y aprovechando una
curva, el ebrio empujo a Dario que cayé en medio de dos vagones,
intento aferrarse con todas sus fuerzas del acople; pero debido a
que sus manos estaban llenas de grasa no pudo hacerlo por mucho
tiempo, primero cayé en la via y luego las ruedas metdlicas y los rieles
le arrancaron su pierna derecha, casi desde el muslo. Los gritos no
vinieron de Dario, si no de la gente que vio con horror aquel suceso.
La locomotora se detuvo unos cuantos metros adelante, corrieron a
socorrer a aquel hombre que veia con incredulidad cémo su pierna
se habia convertido en una masa amorfa de carne deshilachada,
todos corrieron en su auxilio, mientras su sangre se esparcia entre

los rieles. Todo mundo lo dio por muerto, incluso él mismo sintio
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que su fin habia llegado. La locomotora llevd su mutilado cuerpo
hasta un hospital en Medellin, nunca habian visto un tren ir tan
deprisa, incluso muchos se bajaron en estaciones diferentes a su
destino, por el temor a que aquella monstruosidad se descarrilara;
pero eso fue lo que le salvo la vida, de lo contrario, su existencia se
le hubiera escapado entre las heridas. “Dario, lo mejor es que usted
se vuelva para su casa”, dijo Geronimo la primera vez que lo visito
en el hospital. Le van a pagar una plata para que le quede algo y
se pueda devolver para Yolombd”. “Yo me voy a recuperar y voy a
volver al trabajo”, dijo Dario. “Mijo usted asi no le sirve a nadie”,

respondi6 secamente Gerénimo.

Una vez que el muioén de su pierna habia curado, tomo sus cosas
y un pequeiio fajo de billetes amarrados con una cabuya que le
dieron por su “trabajo”. Le pagd a un joven campesino para que lo
llevara en mula hasta su casa, y asi emprendié su regreso de nuevo a
aquel lugar, no quiso pasar por ninguna de las estaciones, tampoco
quiso despedirse de nadie, solo queria convertirse en un rumor, en
un quizas. Después de varias horas de camino, llegé a su casa, la
primera persona que reconocié fue a Delia que salié de la cocina
advertida por el ladrido de su perro. “Dario, ;qué le pasd?”, pregun-
t6 al verlo saltar en su tnico pie. “Hermanita, tuve un accidente”,
Dario cayé al suelo mientras lloraba desesperadamente. “Venga
le doy un tinto para que se sienta mejor, hermanito”. “;Papa esta
trabajando?”, pregunté Dario después de haberse tomado el café y
limpiado las ligrimas. “Dario, mi papa se muri¢ al afio que usted se
fue, se rod6 por un barranco con el caballo y los encontramos dos
dias después, el animal se desnucé y aplastd a papa”. “;Y mama?”,
Delia se paro y llevo a Dario a la habitacion de su madre, alli estaba
ella, con el pelo blanco como la sal y la mirada perdida. “Mi mama
esta enfermita, ya no recuerda a nadie, al principio preguntaba por
usted, pero ya ni siquiera dice una palabra”. Dario sali¢ de aquel

cuarto, se sentd en el mismo Taburete donde solia sacarle filo a su
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machete y sintié un vacié enorme en su pecho, uno mas grande
que el dia en que se fue.

Subié la loma sobre el caballo que habia comprado con los tltimos
pesos que le quedaban, descendio de él y se sento sobre la hierba
mojada esperando a que amaneciera, mird su inexistente pierna y
penso tantas cosas que no tendria hojas ni tinta para contarselas,
vio cémo los rayos de aquel sol que empezaba a asomarse pintaban
de verde aquel paisaje, y en la lejania, entre las montafas, aparecio
una imponente locomotora, ese chasquido musical que salia del
roce del metal era inconfundible. Sacé un frasco con aguapanela
del costal que traia y tomo un sorbo para bajar el taco que tenia en
la garganta, sus ojos se inundaron de ldgrimas, su pecho se vacio
por completo, montd de nuevo su caballo y se dirigio lentamente
al cafetal, mientras el ultimo vagén de la locomotora 38 se ocultaba
entre aquellas enormes montanas.

[Seuddnimo: Durante]






Primera mencion

Extranos a medianoche

Maria Fernando Meza Pacheco

Las luces sobre las montaias, las que rodean la ciudad, le dan un
aspecto misterioso. Como ojos que espian, como la luz de las velas
a medianoche cuando la linea entre esta vida y la otra se desdibuja.
Es por estas luces que, en un dia que ya no existe, decidié quedarse
en la ciudad. Pensando en ese dia, la chica lucha por mantener los
ojos abiertos. Sabe que es imprescindible que se mantenga despierta
mientras el paisaje cambia estacion a estacion. Sabe que una chica
no deberia estar sola de noche en un vagén que se vacia ripidamente
mientras se acerca al sur. Estd tan cansada y el suefio se presenta
como una tentacién divina. Cualquier otro dia se habria quedado
en casa, sin embargo, este viernes por la noche le encargaron una
mision. Por eso decidio tomar el vagdn hasta la ultima estacion de
la linea, donde la esperan.

La chica cabecea, se duerme por un segundo y levanta de nuevo
la cabeza, en un ciclo vicioso que estd a punto de derrotarla. En
medio de su lucha, el tren para de manera abrupta y ella se espabila
asustada, se agarra del pasamanos en un segundo y evita la caida.
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Se endereza en su asiento y mira a un lado y al otro del vagén,
esperando que nadie estuviera mirando la escena. Si hay dos ojos
que la miran. Se percata de que un muchacho la observa, un chico
sentado diagonal a ella. Cuando ve que ella le devuelve la mirada,
sonrie y le hace sefias. Inclina la cabeza ligeramente a un lado, junta
las dos palmas de sus manos y las utiliza como almohada flotante,
con esto completa el gesto universal de “dormir”. Ella lo interpreta
como: “;Tienes suefio!”, y se pregunta si ese gesto podria tener mas
interpretaciones. Por alguna razon, se siente comoda devolviendo
la sonrisa al chico y niega con la cabeza, lo que es claramente una
mentira tan grande como una casa. El chico vuelve a sonreir en-
tusiasmado con la respuesta. La chica mira hacia otro lado, entre
halagada y culpable.

Faltan aun tres estaciones para llegar a su destino. Devuelve la
mirada al chico y este le obsequia una sonrisa grande. Palmea el
asiento junto a él, ella se levanta y se cambia de asiento. Cuando
nota lo que estd haciendo, se da cuenta de que estia obedeciendo
a un extrafio sin mayor consideracién y el suefio se desvanece. Lo
observa con mayor atencion. Es un chico delgado, solo un par de
afios mayor que ella. Tiene el cabello rizado de un amarillo mazorca
y la piel besada por el sol. El chico empieza a preguntarle sobre ella,
qué estudia, donde estudia, cual es su nombre, ella responde con
precaucién y le devuelve las preguntas.

—Soy Bea —, dice

—Soy Marcos —, dice el chico con una sonrisa que le llena de patitas
las comisuras de los ojos.

Mientras Marcos inicia un monologo sobre astronomia y por qué
eligio esa carrera, Bea nota que las luces del vagén parpadean y que
el tren disminuye ligeramente la velocidad para dejar entrar a los
pasajeros que no necesitan que las puertas se abran. Deben estar
a punto de entrar a la zona restringida. Devuelve su atencion a su
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interlocutor y busca alguna sefal de que él haya notado algo de lo
que acaba de pasar. Usualmente los humanos son pocos sensibles
a estos detalles, pero, de vez en cuando, encuentra uno que mira
espantado a su alrededor, esperando ver algo que su cuerpo siente

pero que sus 0jos no son capaces de encontrar.

Marcos no se percata de la presencia de los nuevos pasajeros que
abordan, pero si nota que ha perdido la atencion de la chica. La
mira con detenimiento. Tiene el cabello rizado, es fuego vivo que
desafia la palidez de su rostro. Pero lo que m4s le gusta son sus ojos

grandes y redondos que transmiten tranquilidad y ternura.
—Bea —, la llama el chico, reclamando su atencién

—Si!

—/Tienes algo que hacer? ;Te gustaria ir por un café?

A Bea le agrada Marcos. Aunque sabe que la esperan, quiere decir
que si, quiere conocerlo mas, y comprobar que sus instintos siguen
siendo precisos. Lo mira a los ojos y le gusta el color radiante de

su alma.
—Yo...

De repente el tren pasa por un tunel y la oscuridad absorbe al vagon.
Un sonido gutural, muy parecido a una orden, es emitido solo para
sus oidos. Mira a su alrededor buscando el objetivo, esperando la
luz roja que utiliza su jefe como sefal. Sigue buscando en medio
de la oscuridad cuando siente la calidez de la mano de Marcos bus-
cando la suya, Bea baja la mirada a donde se supone que deberia
estar su regazo y le regala una sonrisa timida a la oscuridad mientras
se sonroja. Lo toma de la mano y lo mira. Ahi esta. La sefal que

estaba esperando.



36 | Concurso Literario Facultad de Medicina 2020

La luz regresa al vagén cuando sale del ttinel y el halo rojo que hace
unos segundos iluminaba la sonrisa ingenua de Marcos, desaparece.
Retoma la conversacion como puede sin dejar de mirarlo.

—Me encantaria poder ir por ese café —, dice y se quiebra su voz.

En general no le gusta este trabajo, puede ver sus almas y sentir el
dolor de sus cuerpos humanos. Nunca sabe quién ni cudndo, en
esta ocasion el jefe la llamo y le entregd indicaciones precisas. Sabia
que seria en la noche, en este vagdn, asi que se subié al tren apenas
se oculto el sol y estuvo esperando que se subiera el elegido. ;Por
qué no se le ocurrié que podria ser éI? Quizas eligio ignorar esa
posibilidad, muy pocos humanos podian verla y disfrutaba mucho
cuando lo hacian. Por un momento dejaba de sentirse sola, dejaba
de ser una observadora para convertirse en parte de la historia de
la humanidad. Estaba segura de que alguna vez habia sido humana
y esperaba llegar a su meta personal como recolectora, para que en
esta o en la préxima vida le toque un cuerpo humano.

Con una mano aprieta la de Marcos con firmeza y con la otra le
acaricia la mejilla con dulzura.

—Eres muy especial, Marcos ;lo sabias?
Lo ve sonrojarse y apartar timidamente la mirada.
—Yo pienso lo mismo de ti, Bea.

El chico inclina el rostro hacia la mano de Bea y le deposita un
beso en la palma.

—En realidad, hoy no he tenido el mejor de los dias, Bea. Me alegra
haberte conocido.

La chica le regala una sonrisa brillante y se acerca a su rostro. Mien-
tras lo hace, comienza a entonar un cantico en voz baja. Cada una
de sus palabras se dibujan a fuego en el piso del vagén formando un



Facultad de Medicina, Universidad de Antioquia | 37

circulo que danza con la melodia de su voz. Marcos no nota el calor
repentino ni la voz de Bea cantando en una lengua muerta, solo
ve a la chica delante de él y siente el rubor de sus propias mejillas
mientras ella acerca sus labios a los de ¢l.

Del circulo surge una figura negra que incomoda a los demas pa-
sajeros no humanos del tren. Las almas que arrastran sus propias
cadenas miran hacia otro lado, los espiritus y los angeles caidos que
utilizan el tren para cruzar al otro mundo se revuelven agitados en
sus asientos. A nadie le gusta estar tan cerca del fuego del infierno.
Los humanos menos sensibles caen en el suefio momentaneamente,

sin sentir ni ver ni oir. Como si no estuvieran ahi.

Bea extiende un brazo hacia la figura negra que se ha convertido
en un lobo de pelaje oscuro y este se acerca para lamerle los dedos.
Ella le acaricia la cabeza y pronuncia el encanto:

—Hay destinos peores que la muerte.

El lobo se estremece y se convierte en una daga que cae sobre la
palma abierta de Bea, quien la empufia sin dudarlo. Marcos sigue
en un trance, y ella se las arregla para calmar su respiracion. Acerca
la hoja del arma a la garganta del chico, hace un corte rdpido y
limpio que libera al alma de su prision terrenal. Los ojos perplejos
de Marcos la miran, y ella alcanza a darle un beso antes de que su
alma abandone su cuerpo.

—Lo siento —, susurra en el oido de un cuerpo que cae, que ya no
puede oirla, que ha conocido la traicién.

Siente que el tren desacelera porque ha llegado a la tltima estacion y
sabe que la esta esperando el jefe, que tiene un pedido que entregar.

—El contenedor —, dice y la daga se transforma nuevamente en
el lobo de pelaje oscuro. El lobo olfatea el cuerpo sin vida del
muchacho. Voltea hacia donde est4 el alma de Marcos quien mira



incrédulo su propio cuerpo desmadejado en el piso del vagon y
trata de correr cuando nota que el lobo viene por él.

Trata de resistirse al lobo, pero este es mas rapido y lo alcanza. Abre
su boca y se lo traga en menos de un segundo.

—Vamos —, le dice Bea al contenedor mientras camina hacia la salida
del tren y da un paso hacia la estacién.

—iBea! —, la llama aquella voz que detesta. No se molesta en bus-
carlo con los ojos, sabe que no esta aqui. —Ya sabes lo que tienes
que hacer.

Bea pone los ojos en blanco y se agacha para estar a la altura de los
ojos del contenedor. Sabe que tiene que enviarlo de vuelta de la
misma manera como lo invoco, mira los ojos del lobo y se pregunta
donde estara el alma de Marcos. Una lagrima solitaria se desliza por
su mejilla y comienza a cantar.

[Ariam]



Segunda mencién

Costumbres

Karla Juliana Villamizar Camargo

Habia cantado el gallo, tarde como siempre, y el sol ya quemaba sin
gracia, aun bajo la sombra. En los techos del barrio no se asomaba
un solo ser, pero yo descansaba tranquilo en el 4drbol de mango
que habia tomado para que fuese mi hogar. Recuerdo que ese dia
la gente iz6 banderas y gritaban en sus casas al mismo tiempo, por
eso yo paseaba por las cocinas descuidadas para robar lo que pudiera
de la forma mas sencilla.

Fue cuando pasé por la casa de los Arias que vi al mas grande de los
hijos, Miguel, cargando a uno de esos desagradables animales: un
perro. Lo vi un momento con intriga, pero el pequeiio monstruo
saltd de sus brazos para correr hacia mi y atacarme mientras hacia
retumbar la casa. Pude tomar un pedazo de jamoén antes de salir
corriendo por la ventana mientras la dofia me atacaba con la escoba.

—;Otra vez esa porqueria de gato robandose la comida, les he dicho
que no dejen la ventana abierta! —, gritaba, y como siempre, sus
hijos hacian caso omiso.



40 | Concurso Literario Facultad de Medicina 2020

Me intrigd que la familia mas egoista del sector decidiera por pri-
mera vez tener uno de esos animales conviviendo con ellos; digo,
yo ni siquiera necesito bafo, pero esas cosas son un desgaste para
los humanos, y encima un peligro para los mios. Me escabulli a mi
drbol, que en coincidencia ocupaba su patio, todo para observar
esa “maravilla” de suceso. El muchacho llegd acompanado de otro,
que ato al perro a una viga y dejo en el suelo dos recipientes con
agua y algo café.

—Muéstreselo a Camila y va a empezar a visitarlo todos los dias, ya
va a ver —, dijo el invitado de los Arias.

—M as le vale, porque yo no sé qué hacer con este animal. Si no me
sirve, lo echo. —, le contest el hijo mayor riendo sin ningan tipo
de vergiienza.

—;Y cémo le va a poner?

—Manu, como el ex de mi hermana, con tal de que a mi solo me
toque darle de comer y a cambio ella limpie el patio.

Los muchachos dejaron al cachorro sin mirar atras. Sus ojos pasaron
de expresar una infinita alegria a una confusion vaga, y, llegando la
noche, a una tristeza profunda. No obstante, con cualquier sonido
proveniente de las rejas que separaban el patio del resto de Ia casa,
el animalito se notaba esperanzado y se ponia de pie sin retirar un
segundo la mirada de ese sitio. Yo seguia expectante las acciones
de mi vecino, pero también su forma: pequefio, con orejas caidas y
hocico corto, de pelaje caramelo sedoso, como poco se observaba
por el barrio.

Cada dia al amanecer y anochecer el joven llegaba al patio y sin
saludo o mirada cambiaba el agua del recipiente y echaba una ma-
notada de comida al plato. Pasaron varios dias y la reja que sonaba
abierta dos veces empezé a hacer ruido una sola vez. Las visitas se
acortaban, en ocasiones Miguel ni siquiera observaba el recipiente
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de agua y solo rellenaba el plato con esa comida, que ahora tomaba
un tono gris.

Pensé que poco a poco Manu se veria envuelto en el olvido, hasta
que una tarde su amo le dio un bafo, le puso unas correas y lo
saco de la casa. No tenia nada mejor que hacer, asi que los segui.
Reconoci a Camila, otra muchacha del vecindario que solia darme
comida de vez en cuando, hablando con él.

—Pero dijiste que era de raza —, resalto ella.

—Es de raza, me lo vendieron en cien mil porque ya tiene cuatro

meses.

—Entonces lo tumbaron, mirele la cara, es criollo. Se lo voy a
probar —, declaro la muchacha, y levanté al cachorro jalando la
piel en su cuello y espalda. Como respuesta al dolor Manu la atacd,
dejandole una herida bastante notoria en la mano y varias manchas
de sangre en la ropa.

El grito y los insultos de Camila debieron causarle impresién al
joven, pero atin mds debié sorprenderlo el empujon que lo lanzé al
piso cuando intento revisar la lesién bastante preocupado. Camila
corrié enojada y herida, pero quien sufrio las mayores consecuen-
cias fue el perro, que fue recogido y tirado al piso del patio, donde
habiendo recibido una fuerte patada fue a parar contra sus propios
platos, sin entender lo que estaba sucediendo.

El castigo no quedé alli, Mant no recibia visitas ni comida con el
pasar de los dias, y con sus trastes volteados solo le quedaba beber
del agua-lluvia que quedaba estancada en una matera sucia y comer
algun que otro bicho o lagartija que lograba cazar. Aun estando en
huesos, seguia levantandose con esperanza, ya con menos fuerza,
cada vez que sonaba la reja del patio. Asi pasé mucho tiempo y
Manu crecio, perdiendo el poco encanto que le daban sus medidas
pequenas, adquiriendo un aspecto desagradable y descuidado. El
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cabello comenzo a caerse, las llagas que causaron los golpes ocupa-
ban cada vez mas espacio en su piel y el aspecto flaco se hacia mas
notorio; pero aun dejando su apariencia enternecedora, conservo
la mirada brillante.

Un dia la esperanza parecio tener fundamento. De nuevo el joven
le daba a Mant de comer y cambiaba su agua; ademas, limpio y
dejo el patio mas impecable que nunca. Me causoé curiosidad ese
cambio imprevisto.

—Solo hace estorbo, ojala sea verdad y salgamos de ese perro de una
vez por todas —, dijo la dofia asomada por la ventana, dindome a
entender que, si habia noticias, no serian buenas.

Con el pasar de los dias llegaron diferentes personas a la casa de los
Arias, y casi de inmediato se dirigian al patio. En sus conversaciones
con los visitantes comentaban haberlo encontrado solo y golpeado,
y se llamaban a si mismos un “hogar de paso”. Observaba como
intentaban acercarse a Manu, pero él les grufiia, ladraba con fuerza
e incluso hacfa movimientos para clavarles una mordida. El mayor
de los Arias se notaba mas frustrado, y luego de las visitas daba una
reprimenda a Manu, cada dia con m4s rabia. Era obvio que querian
mandarlo a algin otro lugar.

Cansado de sus pequefias responsabilidades llegé una mafana
en que el muchacho simplemente abrio la puerta y llegando al
patio empezo a lanzar objetos y golpes a Manu hasta sacarlo. Una
vez en la calle, el perro solo se recostd en la tierra esperando las
oportunidades en que la puerta se abria para intentar entrar de
nuevo. Con el tiempo, sin conseguir su objetivo, Manu empezo
a vagar por el barrio, pero cada noche regresaba a las escaleras
frente a esa casa para dormir y ser corrido con agua, en ocasiones
muy caliente.

—Otra vez ese perro mugriento, ;por qué no solo se va! —, se quejaba
dofia Marta una de esas tardes mientras arreglaba las bolsas de ba-
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sura. Tal vez no se le ocurria que Mant solo conocia vivir tras rejas
y le habian quitado el tnico propésito que creyo tener.

—QOjala lo coja un carro para que descanse rapido de esa vida tan
triste —, comentaba su vecina.

Llamaron a Miguel, quien sali¢ a sacar la basura como cada martes
mientras atendia una llamada, cuando se le acercé un hombre
extrafno. Se noté una pequefa discusion hasta que el hombre saco
de su chaqueta algo afilado. Miguel intento quitarle el arma, pero
solo consiguié detener un movimiento.

—iLadron hijueputa, suélteme! —, gritd, alarmando a los vecinos. El
extraio jalo hacia atras soltdndose del abrazo de Miguel mientras
los vecinos empezaban a asomarse abriendo ventanas y puertas, e
intento clavarle el arma, pero fue detenido por el ataque de Manu.
En defensa de su amo, el perro le clavé los colmillos varias veces y
logré lacerarle el rostro, pero en un intento por quitarlo de encima
el extrafio lo hirié con furia por todo el cuerpo con la navaja. Para
cuando los vecinos llegaron con sus propias armas improvisadas
a cobrarle sangre al ladrén, Manu estaba en el suelo con muchos
agujeros, derramando lo que le quedaba de vida.

La escena fue dolorosa, mas no tanto como la imagen de Miguel
entrando de nuevo a su casa, habiendo presenciado la desgracia,
pero sin lanzar siquiera una mirada de lastima al animal. La policia
se llevo al extraio, y la situacion se resolvid; todos volvian a sus casas.

—;Y quién va a levantar ese perro! —, pregunté alguien, pero todos
los vecinos omitieron el comentario.

La situacién me parecio tan injusta que dejando atrds mi perma-
nencia solitaria decidi acompafiarlo. Escuché su llanto débil, que
seguia incluso cuando toda la gente se marché a sus casas. No sabia
si estaba muriendo, pero esperaba que si, porque podia percibir
lo mucho que sufria. Me acerqué lentamente y observé esos ojos
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tristes y opacos, luego me recosté junto a él esperando que su dolor
acabara pronto, pero no fue asi. Anochecio y el frio amenazaba,
asi que me tuve que marchar, pero desde mi arbol vi su respirar
enlentecer hasta cesar por completo.

En la madrugada recorri el reborde de las paredes y descansando en
el techo observé cdémo una camioneta pasé por encima del cuerpo
de ese fiel companero. Desde donde estaba también podia notar,
a través de las ventanas, como toda la familia Arias descansaba
tranquila. Agradeci por primera vez no tener familia, nombre ni
propdsito; nosotros nunca entendimos la lealtad de los canes hacia
seres tan mezquinos y desmemoriados como el hombre, por eso
preferimos el egoismo y desapego para prevenirnos del abandono,
que es sin duda la mds comun de las costumbres humanas. Nunca
moriria por uno de ellos, y atin menos lo llamaria mejor amigo.

[Seudonimo: Agora]



Ensayo






Primer puesto

Dialogos con la soga

Karen Jaramillo Osorio

En representacion de todos aquellos
que no pudieron alzar su voz.

“Cada dos dias se reporta un caso de suicidio en Medellin”, pro-
mulgaban los diarios locales hace aproximadamente un mes, lo cual
para muchos puede pasar como un ntimero absoluto desapercibido,
considerando que somos una poblacion alrededor de dos millones
quinientos mil habitantes. Sin embargo, si ahondamos en estas
cifras, podemos entender que la mayor cantidad de personas que
se suicidan se ubican en el rango de edad entre los diez y treinta
afios, en el que también se encuentra la mayor cantidad de intentos
suicidas, segtin estadisticas de la direccion seccional de salud de An-
tioquia; lo cual ya no parece una cifra tan despreciable y enciende las
alarmas sobre la salud mental, de predominio en la poblacién joven.
No obstante, mas que cuantificar la muerte, la personificaremos con
el objetivo de acercarnos un poco mas a los entramados rincones
de la mente humana.
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Para muchas culturas basadas en el precepto judeocristiano, la
muerte se presenta como un castigo, evidenciado en el ampliamente
conocido mito de Prometeo, quien debia morir unay otra vez como
venganza de los dioses al haberle entregado el fuego sagrado a los
humanos, siendo el lienzo de Rubens la obra por excelencia que
caracteriza el camino inevitable de Prometeo hacia su propia muerte.

Por el contrario, el hinduismo identifica a la muerte como el
periodo de transicién y por ende el comienzo de un nuevo ciclo,
ya sea en Suarga (cielo) o Naraka (infierno) teniendo en cuenta
que el llanto de los acompafnantes en los rituales celebrados es
por quienes quedan vivos, mds que por aquellos que partieron
en busca de un nuevo recinto que albergue su alma. Pero..., jqué
tienen en comun todas las religiones respecto a la muerte?, y
basicamente la respuesta se traduce en: “llevar una buena vida”,
y con esto empezamos a descender en esos oscuros pensamientos
precipitantes de fatalidad.

Alguna vez mientras caminaba por el pasillo de un hospital me detu-
vo la angustiante voz de un chico de doce afios que decia: “Todo es
mi culpa por ser tan desobediente, yo deberia morir y no mi mama”,
como si la muerte fuera de merecimiento mas que causalidad; lo
cual me llevo a recordar la frustracion de muchos companeros luego
de un examen perdido y cémo relacionaban su mal desempefio en
dicha prueba con una posible incapacidad para hacer algo bueno
en la vida y, por ende, el deseo expresado de manera elocuente de
“deberia morirme”, lo cual a final de cuentas se fue convirtiendo
en parte del paisaje y resulté incluso una de mis frases favoritas sin
ser consciente del gran dafio que con ello me hacia.

“Soy un desastre”, “no sirvo para nada”, “no le aporto nada a nadie”,
“por eso es que nadie me quiere”, eran frases que para algunos re-
sultaban producto de un momento pasajero, pero para otros fueron
las altimas que pronunciaron al creer que no podian “llevar una
buena vida”.
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Si tan solo hubiesen sabido que eran buenos en matematicas,
en dibujo, que cantaban o bailaban prodigiosamente, que eran
buenos cuenteros, comediantes, filosofos..., si tan solo hubiesen
podido entender ante esa frustracion que no todos los animales
del bosque son buenos trepando 4rboles; pero fue tarde para ellos,
para nosotros, para la sociedad que sefiala, condena y olvida, y mas
si de suicidio se trata.

En otra ocasién mi mejor amiga se me acerco una tarde lluviosa y
mirandome fijamente me dijo: “He intentado matarme mas de una
vez, pero no lo he podido conseguir”, ahi entendi que la risa puede
enmascarar mas sufrimiento que el mismo llanto y que la depresion
esta ahi, detras de los rostros de padres, hermanos, amigos e incluso
del reflejo del espejo.

Mi mejor amiga es una mujer brillante, se destaca en sus estudios,
tiene una vida social activa, disfruta el campo, ama los animales, pero
hace afos en silencio empezo a sentirse incompetente, empezd a creer
que todo lo que hacia no valia la pena, que no era una persona apor-
tante para la comunidad, no buscé ayuda, no alzé su voz, y su mente
como respuesta al maltrato empezd a ahorrar energia, ya dormia el
doble, dejo de hacer deporte, dejo de asistir a clases y reuniones, dejo
de contestar llamadas, y por poco deja de vivir si no fuera porque le
falté valor de apretar mas fuerte esa soga en el techo de su habitacion.

A decir verdad, siempre relacioné las sogas con los saltos colectivos
en el patio del colegio o con aquella prueba de educacion fisica en
la que habia que treparla hasta el techo —que por cierto nunca pude
aprobar—, pero pensarla rodeando su cuello, apretdindolo lenta-
mente, cesando su circulacion... era nuevo para miy mis infantiles
formas de resolucion de conflictos. No fui capaz en mucho tiempo
de concebir la muerte de mi amiga y menos a través de la soga.

Dias después recibi la noticia que otro amigo lo habia logrado con
éxito, que la soga nunca se zafé de su nudo, que no se partio, sino
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que habia cesado con el sufrimiento de él, quien dias antes habia
posteado una foto sonriente junto a su mascota en un paseo familiar.

Todo lo anterior me llevé a pensar que la salud mental es ese tema
del que muchos hablan y pocos entienden, el que no se refleja
Unicamente por las emociones expresadas, porque lo que se calla
adquiere mas significado que aquello que se divulga, que no es
cuestion de creer que estar loco es malo, ya que la locura es otra
forma de sanamente existir, sino de buscar ayuda a tiempo, aunque
muchas veces no se sepa cual es ese tiempo adecuado.

Luego de tocar el tema con muchas personas, empecé a escuchar
historias de vida al limite, incluso siendo la primera vez que lo
mencionaban a alguien mas, casi que una de cada tres personas me
referia que por lo menos una vez habia pensado en morirse o lo ha-
bia deseado, aunque estuviese lejos de poderlo llevar a cabo, es tanto
que hasta recordé las propias veces que yo también lo deseé, pero
me falto el valor de hacerlo o me sobro el valor para abstenerme.

Es por eso que una muerte cada dos dias por suicidio si es una cifra
importante, porque no solo es una persona la que dejo de existir,
fueron sus suefos, sus expectativas, la posibilidad de superar sus
miedos, el trozo de pastel de su préximo cumpleafos, tal vez su
grado universitario, su proyecto familiar, su cita con el psicélogo
para orientar su acertada resolucion de conflictos, su llantos con
familiares o amigos en busca de soluciones, su cambio de look y, por
supuesto, su didlogo con la soga para lograr treparla en la prueba
de esfuerzo y no para despedirse como ultimo testigo de una vida
por salvar.

[Seuddnimo: Scherezada]



Segundo puesto

Dimensiones sexuales

Sebastian Pulgarin Fernandez

—Amar la sexualidad es amar a la vida, la
veneracion de la creacion de la vida, afirmacion
del triunfo de la vida sobre la muerte.

Friedrich Nietzsche

Bajo la caida del ocaso, en las exuberantes montafas visibles desde
el centro de la ciudad de Medellin, se prepara con total impetu
Adriana, dejando atras solo por el fin de semana al que llamaremos
en este caso Roberto, el cual en realidad quisiera dejar por siempre
en el closet, y desvanecer la llave con cerrojo incluido. Ella como
prefiere que le llame, se dirige hacia los “chochales”, es como una
especie de Agora del pecado, donde se congregan con libertad al son
del alcohol, carcajadas graves, con una asentada plebeyez. Pero eso
solo dura esas breves noches, limitadas por la furia del tiempo, para
luego sin ningtn reparo llegar a su vida “normal”, Roberto es padre
de familia, dice que tiene dos hermosas hijas y una gran esposa,
ellas sienten gran admiracion y respeto por su padre y esposo el cual
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cada fin de semana dice que viaja a los pueblos de Antioquia para
concretar negocios ya que es comerciante. Adriana dice amar a sus
hijas y esposa, dice que es un amor tan puro y natural como el que
siente por ella misma, pero no de Roberto, de Adriana esa mujer
que se expresa con gallardia, con jocosidad cada fin de semana, y a
su vez dice con un tono de voz grave y desquebrajada.

—;Sabes que siento cada noche antes de dormir los fines de semana
en las habitaciones del hotel?

—No, seria dificil saber eso.

—Mi mente nunca est4 tranquila y nunca recibe descanso verdade-
ro y mas aun esas noches, no trato de sonar como filoésofa o una
profeta, pero sabes algo, no estoy feliz, pero estoy en paz ahora. En
paz pura, y eso se siente estupendo.

Lo racional en contra de lo emocional, es ficil quedar atrapado
enfrentando estos dos caminos, pero en definitiva siempre habra
espacio para la comprension racional sin descontar los sentimientos
subjetivos de las emociones, la nocion de que la racionalidad y la
emociones son mutuamente excluyentes termina siempre perjudi-
cando a ambas.

Una de las caracteristicas claves de los organismos vivos (desde una
bacteria como la Echerichia coli con un didmetro aproximado de dos
a cuatro nm, o el de un animal como la ballena azul con unos treinta
metros de longitud y un peso de ciento ochenta toneladas), es la repro-
duccion, la cual es inherente en la vida, ya que es la precursora de la
continuidad de la existencia de todo organismo, con un afin de dejar
descendencias. Cuando nos adentramos en esto, la vida nos muestra
dos senderos fundamentales de reproduccion: la asexualidad y la
sexualidad; esta ultima la mas compleja, asentada en innumerables
caprichos bioldgicos y hasta socioculturales, este tipo de reproduccion
se proyecta en organismos superiores como el caso de la ballena azul,
o del ser humano mismo. Una de las condiciones de la reproducciéon
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sexual es la exigencia bioldgica de dos individuos que en la mayoria
de los casos debe ser el de un macho y una hembra, ya que estos
deben hacer un aporte de un gameto masculino y otro femenino,
con el fin de formar un zigoto, o en palabras mas sencillas dar inicio
a la formacion del ballenato, o del infante que algin dia llegaste ser.
Resulta ser entonces que la descendencia es el aspecto central de esto,
bueno eso nos dice la biologia, ;pero sera esta su Unica finalidad y
a su vez serd suficiente! Podriamos decir con cierta confianza que
no, ya que por ejemplo el ser humano en la sexualidad como en
muchos otros factores naturales suele ir mas alla de lo usualmente
percibido; resulta que la sexualidad no solo nos ha llevado hasta este
punto, sino que han surgido multiples problemaiticas, discusiones,
puntos de vista, en fin, situaciones que hasta la fecha nos ponen en
constantes conflictos.

Podriamos afirmar con cierto convencimiento que la atraccion fue
un elemento fundamental para la formacion de todo compuesto or-
ganico e inorganico, siendo mds precisos, la atraccion fue la pionera
de la reproduccion en los primeros vestigios del universo; hablemos
en este caso de la molécula del agua, ese compuesto imprescindible
para la formacion de la vida: cada molécula de agua esta constituida
por dos atomos de hidrogeno y un atomo de oxigeno, utilicemos en
este ejemplo una chispa de ficcion, digamos que los d&tomos fueron
esos primeros habitantes del universo, con caracteristicas similares
a las nuestras, ya que unos se enamoraban, otros se rechazaban,
y unos simplemente preferian estar solos... Pero retomemos el
ejemplo de la molécula del agua y sus tres habitantes, resulta que
los dos hidrégenos tuvieron un tipo de relacion “homosexual”, y a
su vez sintieron ese afin, esas mariposas en sus capas de valencia,
lo cual indujo que se enamoraran perdidamente del oxigeno, eso
que etiquetariamos ahora como poliamor. Y qué bella historia de
amor molecular, esa que ha durado eones y es la misma que nos
hace estar de pie leyendo estas lineas. Pero la atraccién es algo que
podemos identificar en todos los niveles de organizacion de la ma-
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teria, pero nos enfocaremos de nuevo en el ser humano, y podemos
cuestionar: jcuales seran esos criterios especificos y universales que
hacen que esto suceda? O jsera que no habra universalidad en esto
de la atraccién!?

Digamos que la cultura social donde creces y donde has vivido te
han establecido lo que es “normal”, pero ;qué es eso de normalidad
social? En la mayoria de culturas en el mundo lo normalmente
aceptado es la atraccion y/o reproduccion entre un hombre y una
mujer, pues desde el punto de vista reproductivo es cierto ya que
el macho en el caso del ser humano aporta veintitrés cromosomas
por medio de una célula sexual haploide y la hembra aporta otros
veintitrés cromosomas de igual forma, para un total de cuarenta
y seis cromosomas en una célula diploide, y cabe resaltar que
adicional a los cromosomas la hembra aporta muchisimo mads, un
primer indicio de la superioridad de género. ;Pero sera el unico
determinante en la sexualidad? Esto resulta algo simplista y poco
concluyente a la hora de abordar ese tema, en efeto no es solo un
impulso biologico por dejar descendencias, debemos ir mas alla de
la biologia basica, y escarbar temas mucho mds profundos que en
esencia misma nos pueden llevar a encrucijadas morales y de otro
tipo. Abordemos inicialmente la sexualidad en parejas del mismo
sexo, o lo que conocemos técnicamente como homosexualidad,
;serd esto un aspecto biolégicamente correcto! Y qué decir dentro
del enfoque moral. Las personas no queremos aceptar las cosas
como son, siempre se desea que todo sea a nuestra propia medida, y
que la vida se pliegue a nuestros propios deseos, por eso no fluimos
con la vida, cuando aparece algo que no nos gusta nos preguntamos:
;por qué!, en lugar de ;jpara qué! Y todo eso es lo que nos inhibe
hacia la comprensién y aceptacion de lo que nos rodea.

Demos un breve recorrido histérico en torno al ideal sexual del
ser humano. En la edad antigua en los albores de la civilizacién, al
parecer desde mucho antes de la invencion de la rueda, se veia la
sexualidad encarnada, en sus innumerables variantes, esas que ahora
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clasificamos como por ejemplo la homosexualidad, transexualidad,
incesto, violaciones, hasta incluso nos lleva a una de las profesiones
mas antiguas y marginadas en la historia, la prostitucion, si, esa mis-
ma que hasta la actualidad se ha tratado de estigmatizar y ocultar,
pero cabe resaltar que en los ultimos afios se ha popularizado y se
han roto muchas de las barreras socioculturales alrededor de esta,
hasta el punto que ya gran cantidad de personas sin importar su
indole optan por este trabajo ya que genera grandes sumas de dinero
y al parecer se puede disfrutar, y la comunicaciéon por medio de la
tecnologia nos llevo al punto de que se puede expresar en muchas
facetas, como en la presencialidad, la complacencia en fetiches,
virtualidad, venta de contenido sexual, en fin, ya son muchas las
opciones por la cual la persona puede optar y en la que se puedan
sentir mucho mds cémodo.

Son muchas las evidencias que nos hablan de la sexualidad en la
antigiedad y al parecer en varios 4ngulos se toman con normalidad,
o0 eso parece; una de esas evidencias es el papiro de Turin, el cual
muestra en doce escenas un erotismo explicito y sin ningun tipo de
pudor, ;podriamos ver esto como una de las primeras sefiales de por-
nografia, o algtin tipo de consejos en aspectos de la sexualidad? ;Sera
que aun no se tenia conciencia de la moralidad? Adicional a esto, el
incesto lo cual parecia ser muy normal, bueno, ni tanto, ya que solo
era permitido a los que conformaban las puntas de las piramides
de la sociedad antigua y medieval (faraones, reyes, emperadores),
ya que esto era determinante para preservar el linaje de “dioses”,
lo cual a su vez llevaba a multiples malformaciones congénitas, que
gracias a la comprensién de las leyes de la herencia ya sabemos por
qué ocurrian. Aun asi, las representaciones de la sexualidad han
cambiado durante el tiempo, inducida principalmente por creencias
de tipo religioso, ya que este ha sido un determinante a la hora de
concebir lo que se acepta o rechaza dentro de una sociedad. En la
edad media con el crecimiento exponencial del cristianismo, los
aspectos sexuales se vieron seriamente restringidos por los ideales
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de esa creencia, lo que en comparacion de la edad antigua se tenia
un poco mias de docilidad respecto a esas experiencias; entonces po-
driamos inferir que hubo un retraso social enorme y el gran dilema
es que hasta la actualidad las religiones abrahdmicas tienen el mayor
control en aspectos morales y éticos en las sociedades, en el caso
del cristianismo esta imposicion fue a punta de cruz y el revélver
defendiendo sus creencias y esto nos lleva a la gran problematica
de la diversidad sexual.

Empecemos con el dimorfismo en la sexualidad, el cual es basica-
mente esas discrepancias evidentes en cuanto a las caracteristicas
que hay entre el macho y la hembra expresadas en su morfologia y
fisiologia, esto lo podemos identificar en una misma especie y con
mayor intensidad en animales superiores como el ser humano, aves,
leones, entre otros. Son precisamente estas diferencias las cuales nos
llevan a un aspecto fundamental que es el cortejo, esa medida que
optan las especies para llamar la atencién, la cual en la mayoria va
dirigida hacia la hembra, por ende, al macho le toca idearse métodos
con base en su morfologia y fisiologia para que la hembra tenga
toda su atencion e inducir la reproduccion, y en casos como el del
ser humano, pingilino, y entre otros, generar una pareja sexual en
lo posible la mayor parte de su vida. Pero es precisamente ese di-
morfismo el que nos ha llevado como seres humanos a ver nuevas
perspectivas a la hora de lucir nuestra sexualidad y no solo eso, sino
también adentrarnos en una serie de conflictos. La diversidad es
un aspecto decisivo en la vida misma, ya que sin esta caracteristica
la vida como tal no seria posible; abarquemos con generalidad los
errores o lo que en biologia denominamos como mutacion, la cual
puede ocurrir en varias dimensiones ya sea génicas, cromosdmica
y genomica. Esto puede producir varios factores que generan des-
ventaja, pero por fortuna biolégica no solo sucede eso, aun mas
importante podriamos decir con toda seguridad que la mutacion es
un cimiento indispensable tanto para la evolucion, la conservacion
de las especies, la vida y en especial que haya esa parte tan practica
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en la vida, la cual es la diversidad. Pero resulta que al ser humano
en la mayor parte de su historia no le ha gustado mucho eso de
diversidad, o para ser mas precisos, no le agrada algo que increpe
sus ideales de cualquier tipo, ya sea politico, fenotipico, religioso,
y en especial sexual. Este ultimo nos dirige a la incomodidad por
la biologia convencional, la cual se sedimenta desde la diversidad
de opticas desde preceptivas socioculturales, lo cual induce un
acercamiento de las voces de diferencia.

Las diversas preferencias sexuales siempre han existido, pero mu-
chos siglos han sido suprimido o han encarcelado esas libertades
por factores claros, esos mismos que a su vez forman los pilares de
las sociedades, o eso creemos. ;Cudles serdn esos pilares o verdugos
de la diversidad? De esos objetores de conciencia, la mayoria ha-
cemos parte, o fuimos en algin momento parte, ya sea consciente
o inconscientemente. La religion, la cual perturba con fuerza las
columnas de moralidad de los nucleos familiares, y esta a su vez
exige utopias con total ferocidad a esas instituciones de educacion, y
de esta manera se vuelve un virus incontrolable de perversién hacia
la libertad, la diversidad, la sexualidad, en fin, en la vida misma.
;Pero cudl serd ese fin de querer que todo sea como un cardumen
de infortunados? Pero la vida como la Nelumbo nucifera (flor de loto),
la cual se distingue por su gran longevidad en sus semillas, esas en
la cual guarda su gran belleza y perfecciéon con gran paciencia, y
no solo esto, sino que adicional a eso emerge en aguas pantanosas,
lodosas y sin importar de todo eso nace sin mancha, inmaculada,
jasi es la vida! El ser humano ha escondido por generaciones su
libertad, sus brillos, pero a lo largo del siglo XX esto ha comenzado
a cambiar, hasta el punto que en la mayoria de familias, ciudades,
paises, todos tratan de florecer por mas lodo que se haya acumu-
lado en la historia, eso no resulta ser un impedimento para que
esto suceda, acabamos de finalizar la segunda década del siglo xxi
y podemos identificar muchas flores de loto de todo tipo por todo
el mundo que no temen ser y demostrar lo que sienten, hasta el
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punto que se ha vuelto algo confuso, pero de eso se trata la vida, ya
podemos ver heterosexuales (atraccion fisica y/o emocional por el
sexo opuesto), homosexuales (atraccion fisica y/o emocional por el
mismo sexo), bisexuales (atraccion fisica y/o emocional por ambos
sexos), transexuales (personas que no sienten que pertenecen al sexo
biologico con el que nacieron), asexuales (no presentan atraccion
fisica ni emocional hacia ningtin sexo), pansexuales (pueden sen-
tir atraccion fisica y/o emocional por cualquier tipo de persona),
sapiosexuales (su atraccion es basada en la inteligencia de la otra
persona), antrosexualidad (desconoce su orientacion sexual, lo cual
puede verse atraida por cualquier persona)... Y quién sabe cuantos
mas, ;todo esto serd bioldgicamente correcto! ;Seran variantes de
la sexualidad que apenas surgen o han existido en toda la historia
humana? ;Podriamos ver algunas de estas expresiones de construc-
cion de identidad en el resto de especies? La identidad de género es
totalmente contextual, dependiendo de las propuestas de feminidad
y masculinidad del tiempo y el espacio, resulta que la discriminacién
se manifiesta en varios angulos y la mas preocupante es la que ejerce
fuerza y ha tenido un eventual crecimiento a medida que la sociedad
va siendo mas docil al respecto, y es la endodiscriminacién, esa que
se ve claramente entre las mismas ideas o expresiones circundantes
tanto en la sexualidad y/o género. En definitiva, es dura la vida en
términos de encajar en un molde social ya que la vida misma no es
amiga de los “moldes”, debemos de tener una vision de la naturaleza
mucho mas amplia, rompiendo el vinculo de la imposicion social y
la homogeneidad, y aceptar una naturaleza en constante contraste,
marcando un criterio de independencia de identidad, por ende
aceptando todo ese aparato evolutivo tanto biolégico como cultural,
el cual nos llena de posibilidades, pero no nos impone a nada, como
seres humanos debemos producir la diversidad sexual mediante la
ciencia, la historia, la innovacion, el arte y ante todo la libertad,
conectando de esta manera la diversidad sexual con la biologia.

[Seuddnimo: Eros]
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Cuento

Sebastian Rivera Isaza

Naci el 28 de agosto de 1995 en un hospital de Bello, sin embargo,
en aquella época todavia estaba extendido el mito de que Bello y
los demas municipios del valle de Aburra pertenecian a Medellin,
asi que por error del registrador y de mi madre no cuento con el
hermoso gentilicio de los bellanitas. Soy alguien inquieto y ansioso
y por ello he encontrado muchos intereses durante mi vida: soy
psicologo, estudiante de medicina, artista marcial, actor de teatro
y aparentemente escritor, digo aparentemente porque en nuestra
sociedad tenemos la ilusion de que grandes editoriales deben avalar
el producto del artista literario para que este pueda nombrarse de tal
manera, sin embargo, con el pasar de mis afios y habiendo leido la
vida y obra de autores tan diversos como Bradbury, Orwell, Cortazar
o Casciari he podido convencerme de que asi no sea respaldado por
alguna industria puedo autodeterminarme escritor desde el mismo
instante en el que mis letras se unen para contar una historia, lo
cual al final, es lo inico que deberia importar en la literatura.
sebastian.riverai@udea.edu.co
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Diego Alejandro Arias Alzate
Naci en la vereda de El Rubi, Yolombo el 8 de mayo de 1989. De-

cidi un dia emprender mi camino fuera de aquellos paisajes, viajé,
conoci, erré, acerté y llegué al lugar donde ahora estoy, motivado
por mi pasion, el incansable apoyo de mi familia y mi novia, que
han logrado que el suefio de ser médico se acerque poco a poco. Me
gusta leer y aiin mas escribir; en mi mente, junto a mis pensamien-
tos, existen cientos de historias que quiero contarles por medio de
la literatura. Actualmente soy estudiante del pregrado de Medicina
de la Universidad de Antioquia.

diego.ariasa@udea.edu.co | alejo.d3a@gmail.com

Maria Fernanda Meza Pacheco

Tengo veinticuatro afios, soy de Monteria, y estudio medicina. Solia
ser una chica muy timida. Con el paso de los afios he cambiado
mucho, sin embargo, nunca he logrado deshacerme de la aversion
que siento a hablar o escribir sobre mi. Es que no hay mucho que
decir: me gusta escribir. Y me asusta. Desde pequefa he encontra-
do un refugio en los libros, mientras otros nifios pedian balones,
muriecas, juegos en sus cumpleafios, yo pedia libros. Aun lo hago.
Entonces, esto de escribir se ha convertido para mi en una simple
extension de lo que soy, de lo que puedo llegar a ser. Me gustaria
aclarar que, a pesar de que escribir es algo que disfruto, no lo hago
muy a menudo, en parte, porque las responsabilidades de la vida
monopolizan mi atencion, y en parte, porque me asusta mucho la
hoja en blanco, pero de eso se trata, ;no? Empezar y darse cuenta
de que las palabras dibujan los limites de lo inexplorado.
fernanda.mezal@udea.edu.co

Karla Yuliana Villamizar Camargo

Mi nombre es Karla Yuliana Villamizar Camargo. Naci el 26 de
agosto del 2001 en Cucuta. Actualmente curso sexto semestre del
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pregrado de Medicina en la Universidad de Antioquia, y tengo
intereses por la genética y la medicina aeroespacial. Mis lecturas
favoritas abarcan géneros de ciencia ficcion y fantasia. Escribir
para mi representa un consuelo, empapar el papel con aquello que
desborda y ya no tiene lugar en el solo corazon.
karla.villamizar@udea.edu.co

Ensayo

Karen Jaramillo Osorio

Naci en Medellin un 13 de Julio de una fecha no muy distante.
Soy la menor de una familia longeva y conservadora, creci en San
Jerénimo donde forjé mi caracter literario inspirandome en la na-
turaleza y la locura, la misma que me tiene a puertas de mi grado
como médica de la Universidad de Antioquia, que me hizo creer en
la magia de sofar y servir. Amante de los viajes con caracter social,
de capturar historias y con mis letras poder alzar la voz por tantos
que sufren en silencio, sobre todo si de temas de salud mental se
trata. Sonadora incansable, aventurera, apasionada por cuidar y
acompanar, humanista, bohemia y amante de un buen café.
karen.jaramilloo@udea.edu.co

Sebastian Pulgarin Fernandez

Naci en Medellin el 22 de octubre de 1995, tuve una infancia muy
maravillosa, desbordada de grandes experiencias desenlazadas en
varias partes del mundo, lo cual produjo en mi una gran fascinacion
por lo extraiio, lo diferente, lo tabu. En la edad adulta comencé a
estudiar historia, luego ingenieria biomédica la cual no culming,
debido a que desde pequefio uno de mis mas grandes anhelos fue
estudiar en esta gran universidad, en la cual he podido elevar mi
seduccion por lo sexual y prohibido. No he sido un avido lector
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y mucho menos escritor, fue solo en esta ocasion que se dio esta
oportunidad de poder expresar por medio de un ensayo lo que
siempre debato en mi mente. Esto en gran parte se lo debo a un
gran maestro, que me dio comunicacién en primer semestre, y con
su suspicacia y lealtad por el saber indujo en mi el amor por escribir.
De seguro hay un gran camino por recorrer por medio de las letras.
sebastian.pulgarin1@udea.edu.co
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Oblivium Sally Nataly Vergara Palacio
Se volvié un perro Narrojo Rosmira Marin Cardona
Victimas y Victimarios Flor Casas Sara Robledo Rengifo
Pajaros Veritatis Sebastidn Rivera Isaza
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Titulo Seud6nimo Nombre

Sinuosidad en el fin del AFAG Andrés Felipe Arango Gaviria
mundo
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